Sortie pour un projet d’études, école d’architecture par Maud Le Fur

ile de Berder, Larmor-Baden
Dimanche 25 mai 2025

Une promenade contemplative organisée pour (re)découvrir les paysages de Berder. Cette
sortie était I'experimentation d’'un dispositif dans le but d'initier une conscience collective
autour de la protection de 'environnement et plus particulierement des sentiers. Ce dispositif le
plus simple qu’il soit est : la promenade partagee.
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Promenade contemplative dimanche 25 mai
Rendez a10h30 devant : l'ile de berder

Point d’Arrét mi-chemin

Une boucle de 2,5 km. 2h rythmees par la maree avec 8 participants. Au départ, un petit point
sur le déeroulé de la matineée et des enjeux de cette sortie. Ce petit groupe de marcheurs et
marcheuses a formé une petite communauté d'apprentissage dont ils étaient chacun
contributeur le temps d'une balade. Cheminer ensemble est moteur de connaissance.
Connaitre le milieu vivant qui nous entoure est une maniere d’activer un lien dattachement.
Parce que l'on connait, et que 'on aime, on souhaite préserver cet environnement dans lequel
NOuS vivons.
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Découverte de sujets d’arbres somptueux et uniques sur cette ile de 23 hectares fagonnees par
la main du faux comte Arthur Dillon, qui aurait fait planter quelques milliers d’arbres en peu de

temps a la fin du 19eme siecle. Chacun partage ses connaissances botaniques pour tenter de

reconnaitre les essences présentes.




Sur le chemin, des carcasses de bateaux sont présentes sur la plage du « cimetiére a bateaux ».
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Quelques explications de Michel autour d’une carte sur le cadre qui nous entoure. Une ile qui se
situe au cceur du Golfe du Morbihan et nous offre de nombreux panoramas sur cette decoupe
du littoral. Nous sommes aussi entoures de lieux d'ostreiculture, une reelle pedagogie a ciel

ouvert sur ces productions d’huitres.
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Observation des oiseaux pour les amateurs d'ornithologie qui nous partagent leurs savoirs.
Nous avons pu observer le pinson des arbres, la Sterne Pierregarin, l'Aigrette Garzette, le Grand
Cormoran. Nous avons méme pu ecouter le chant d’'une espece rare par ici « le grand corbeau ».

Nous avons termineé cette balade riche de partage de souvenirs, de perceptions, et de
connaissances, par un pique-nique pour continuer a echanger et profiter de ce moment
convivial.




