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Sortie des Amis des Chemins de Ronde du Morbihan 

Marais salants de Truscat 

Vendredi 2 mai 2025 

L’heure matinale de RV a sans doute découragé !... 

Mais pour bien voir les oiseaux, mieux vaut visiter ce site à marée montante car les 

oiseaux quittent alors les bords de mer où ils n’ont plus accès pour aller se nourrir dans 

les marais salants où il y a peu de profondeur d’eau.  

Sur ce site, ils sont nombreux car le paludier a su aménager pour eux des zones peu 

larges, longues et végétalisées. Des abris d’observations permettent de ne pas les 

déranger et de les photographier en toute sérénité. 

Nous vous conseillons vivement cette visite à titre individuel, elle est libre. Vous aurez 

peut-être la chance de rencontrer Olivier Chenelle le paludier. Ancien apiculteur (il produit 

toujours un très bon miel de sarrasin) il a réhabilité ce marais salant, le plus ancien du 

golfe du Morbihan créé au XVème siècle. 
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Vue sur les œillets, la hauteur de l’eau est régulée en fonction des conditions 

météorologiques (vent, ensoleillement) 

Sternes 
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Un couple de sternes sur leur nid 

 

  

 

Avocettes 
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                 Un petit câlin 

 

 

 

 

 

Gravelot sur son nid, difficile à apercevoir tant il se confond avec le lieu où il couve, et 

par sa petite taille 
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Il a quitté son nid 

 

 

Calendrier des prochaines sorties 

Jeudi 26 juin : sortie à la journée à Groix (inscription dès à présent, il reste quelques places) 

Dimanche 6 juillet : Le Hézo (à confirmer) 


