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J'ai le plaisir d'introduire cette 7ème lettre d'information des sites Natura 2000 de la rivière de Pénerf, 
concoctée par l'équipe du Parc afin de vous tenir informés des actualités du site Natura 2000 : diffusion des 
connaissances acquises sur la faune et la flore, activités de protection et restauration des habitats naturels, 
focus sur des espèces patrimoniales, événements à venir etc. 

Alors qu’une partie des représentants des collectivités sont renouvelés suite au scrutin du mois de mars, 
cette lettre permet une belle entrée en matière. Les équipes du Parc qui animent le dispositif Natura 2000 
ont préparé des supports (voir en fin de lettre) pour éclairer sur les enjeux du site et sur le rôle des élus. Je 
vous encourage à les solliciter pour venir vous présenter tout cela in-situ. 

Je souhaite aussi profiter de cette lettre pour souhaiter la bienvenue aux nouvelles recrues et pour saluer 
le départ d’Anne Boulet qui a œuvré pendant 8 années au sein du Parc pour animer les sites Natura 2000 
et sensibiliser à la préservation du patrimoine de notre littoral. Souhaitons-lui une très belle poursuite de 
carrière naturaliste ! 

Je vous souhaite une bonne lecture ! 

Vincent Tanguy 

Président du CoPil 
  

 

Focus sur … 
  

 

     Les marais littoraux 

       Contrat Natura 2000 

  

 

 

Comme présenté dans la dernière lettre d’information de novembre dernier, les marais du Mar, situés sur la 
commune du Tour-du-Parc, ainsi que le marais de Trély, sur la commune de Surzur, ont fait l’objet de travaux 
dans le cadre de contrats Natura 2000. Ces interventions avaient pour objectif de restaurer les habitats de 
lagunes côtières, milieux naturels particulièrement riches mais fragiles, et de favoriser la nidification 
d’oiseaux côtiers emblématiques du territoire, tels que la Sterne pierregarin et l’Avocette élégante. 

Les travaux achevés en septembre ont consisté en la création d’îlots de nidification, la gestion des niveaux 
d’eau en restaurant les digues et en installant des systèmeS de buses, ainsi que la maîtrise des espèces 
exotiques envahissantes végétales. 

Quelques mois seulement après la fin des travaux, les premiers résultats sont déjà visibles et 
particulièrement encourageants. En cette fin du mois d’avril, les îlots récemment aménagés accueillent en 
effet une dizaine de couples d’Avocettes élégantes et d’Echasses blanches, témoignant d’une appropriation 



rapide de ces aménagements par l’avifaune. Côté habitats, si les effets restent pour l’instant encore peu 
perceptibles à cette échelle de temps, les premières évolutions observées laissent entrevoir une dynamique 
favorable, qui devra se confirmer dans les mois et années à venir. 

 

Marais du Mar 

 

Dans cette dynamique, un nouveau contrat Natura 2000 est actuellement à l’étude sur l’étier de Kerboulico. 
Nous ne manquerons pas de revenir vers vous prochainement afin de vous présenter plus en détail ce projet 

ainsi que les travaux qui y seront menés. 
  

     Pointe de Penvins 

      Un refuge pour les oiseaux 

  

 

À la croisée des grandes routes migratoires, la pointe de Penvins constitue un site essentiel pour de 
nombreuses espèces d’oiseaux, parfois venues de très loin. 

En hiver, elle se transforme en véritable refuge pour les limicoles : Bécasseaux variables, Grands gravelots 
ou Tournepierres à collier s’y rassemblent par centaines. À marée haute, ils se reposent sur les rochers 
avant de regagner les vasières à marée basse pour se nourrir. 



Avec le retour des beaux jours, de mars à août, la pointe change de visage. Ses prairies, ses plages et ses 
zones rocheuses offrent des conditions idéales pour la nidification d’espèces sensibles, comme le Gravelot 
à collier interrompu, l’Alouette des champs ou l’Hirondelle de rivage. 

Certaines de ces espèces, comme l’Alouette et le Gravelot, nichent directement au sol. Leurs œufs, 
parfaitement camouflés, se confondent avec le sable ou la végétation. Cette discrétion les protège 
efficacement des prédateurs naturels… mais beaucoup moins de la présence humaine. 

Le dérangement des oiseaux est le plus souvent involontaire, mais ses conséquences peuvent être graves. 
Marcher hors des sentiers, s’approcher des zones de nidification, faire voler un cerf-volant, pratiquer une 
activité telle que la voile, le kitesurf ou laisser son chien courir librement peut faire fuir les adultes, laissant 
œufs et poussins sans protection, provoquer l’abandon du nid ou exposer les jeunes aux prédateurs et aux 
intempéries. Même sans contact direct, une simple présence répétée peut parfois compromettre la 
reproduction. 

Dans ce contexte, le Parc et la commune de Sarzeau travaillent ensemble depuis 2024 à la mise en place 
d’un nouveau schéma d’accueil visant à limiter le dérangement des oiseaux tout au long de l’année, tout en 
limitant les sentiers secondaires qui accentuent l’érosion. 

Ces travaux — réaménagement des sentiers et recul des bancs — ont été réalisés à la fin du mois de mars. 
Ils permettent aujourd’hui de mieux concilier l’accueil du public avec la fragilité du site. Des panneaux de 
sensibilisation sont en cours de réflexion/conception et devraient voir le jour courant 2026 pour expliquer 
les enjeux de préservation de la faune au public. 

 

 
  

 

 



Zoom espèce 

  

 

Le Gravelot à collier interrompu 

  

 

Depuis plus de 10 ans, le Parc coordonne le suivi de cette espèce, mais en avez-vous déjà entendu parlé 
? 

Le Gravelot à collier interrompu est un petit limicole discret, parfaitement adapté aux milieux littoraux. 
Étroitement lié aux plages de sable et de galets, il se nourrit de petits invertébrés qu’il capture en courant 
sur le rivage. Pour élever ses jeunes, il ne construit pas de nid : il creuse à même le sable une petite cuvette 
et y dépose simplement ses œufs. 

 

Nid de Gravelot avec trois œufs                                         

Présent sur nos côtes durant la période printanière et estivale, il s’y installe pour la reproduction, qui s’étend 
généralement d’avril à juillet. En Bretagne, la population est estimée à 287 couples en 2025, répartis de 
manière très localisée sur le littoral. Pour la façade Manche–Mer du Nord et Atlantique nord-ouest, la 
Bretagne accueille ainsi entre 45 et 60 % des populations nicheuses, dont environ 9 % à l’échelle du Parc, 
principalement sur le site Natura 2000 de la rivière de Penerf. 

 



Cette année, Manon David, volontaire en service civique assure le suivi de la reproduction de cette espèce. 
Elle arpente les plages à la recherche des nids afin de mieux les localiser et les protéger. 

 

En complément de ce suivi de la reproduction réalisé par le Parc depuis 2013, Manon mène également un 
suivi comportemental. Elle observe, pendant deux heures sans interruption, un adulte posé sur son nid. Elle 
décrit précisément chacun des comportements observés au cours de cette période, notamment les 
réactions de dérangement liées à la fréquentation du site. Elle intègre également dans son analyse les 
distances auxquelles l’oiseau réagit à une présence humaine, afin d’apporter des éléments concrets aux 
collectivités. Ces données permettent d’appuyer les communes dans la gestion des plages, dans l’objectif 
de concilier la fréquentation des sites avec la protection de la reproduction du Gravelot à collier interrompu. 

  

 

Actualités 
  

 

  

Ilot de Riom 

Situé au milieu de la rivière de Pénerf, 
sur la commune de Damgan, l’îlot de 
Riom est le seul espace strictement 
réglementé au sein de la zone Natura 
2000. Il bénéficie, depuis 2008, d’un 
arrêté ministériel de protection de 
biotope, afin de garantir la 
conservation du site et d’assurer la 
reproduction de plusieurs espèces 

L’intégration au réseau de sites déjà engagés dans 
ce suivi, notamment la Réserve naturelle de Séné, 
permettra d’apporter de nouveaux éléments de 
connaissance sur ces milieux encore peu étudiés, 
mais pourtant essentiels. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



d’oiseaux, dont la Sterne pierregarin 
et le Chevalier gambette. 

Cet arrêté prévoit l’interdiction de 
dépôt de déchets, la présence 
d’animaux domestiques, ainsi que, du 
1er avril au 31 août, pendant la saison 
de reproduction des oiseaux, 
l’utilisation d’engins volants et la 
circulation des personnes au sein du 
site. 

Alors que l’îlot avait abrité jusqu’à 160 
couples de Sternes pierregarins au 
début des années 2000, le site a 
ensuite été délaissé par les oiseaux. 
Cependant, l’an dernier, une vingtaine 
de couples ont de nouveau été 
recensés. Cette observation a motivé 
l’installation d’une nouvelle 
signalétique temporaire sur le site 
implanté au début du mois d’avril par 
l’équipe du Parc Naturel et Bretagne 
Vivante. 

Une révision globale, des arrêtés de 
protection de biotope sur les iles et 
ilots du Morbihan, menés par la 
DDTM du Morbihan, sont par ailleurs 
actuellement en cours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les nouveaux arrivants dans l’équipe 
Natura 2000 

 

Manon David, en Service Civique, est 
en       charge du suivi de la reproduction du 
Gravelot à collier interrompu. Elle est présente au 
sein de l’équipe du 1er mars au 1er septembre 
2026.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Déploiement d’un suivi des 
prés salés 

 

 

Dans notre précédente lettre 
d’information, nous vous présentions 
l’OPNL (Observatoire du Patrimoine 
Naturel Littoral) porté par Réserve 
naturelle de France, à l’occasion du 
séminaire annuel que nous avons eu 
la chance d’accueillir en décembre 
dernier. 

Le 9 avril, des chargés de mission de 
cet observatoire sont venus sur le site 
de la Rivière de Pénerf afin 
d’échanger sur la faisabilité et la 
pertinence de la mise en œuvre du 
protocole proposé par les Réserves 
Naturelles de France de suivi 
scientifique des prés-salés. Ce 
protocole vise à mieux comprendre le 
rôle écologique des prés salés pour 
les poissons, notamment leur fonction 
de nourricerie pour les juvéniles qui 
viennent s’y alimenter et s’y protéger 
des prédateurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sarah Pennetier stagiaire en Master 2, élabore 
une méthodologie d’étude de la gestion hydraulique 
des marais littoraux. Elle est présente au sein de 
l’équipe du 2 février au 17 juillet. 

 

 

 



 

À l’issue de cette journée, les 
échanges ont mis en évidence de 
belles perspectives ainsi qu’une réelle 
pertinence pour la mise en place de 
ce protocole. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lucas Etourneau, stagiaire en Master 
1,       travaille sur la hiérarchisation des enjeux liés 
aux oiseaux de la Rivière de Pénerf. Il est présent au 
sein de l’équipe du 7 avril au 21 aout. 

 

 

 

 

   

        

 



 

Évènement et temps forts 
  

 

1er Séminaire des PNR littoraux et séminaire inter-PNR Bretons 

  

 

 

Parmi les 59 Parc naturels régionaux de France, 16 possèdent une interface 
littorale. Au sein de la Fédération des Parcs naturels régionaux de France, le PNR 
du Golfe du Morbihan co-anime avec cette dernière, depuis 2017, un groupe de 
travail national sur les enjeux spécifiques à ces espaces. Ses membres se sont 
réunis pour la première fois en séminaire, les 25 et 27 mars derniers, à Vannes. 

   

 

        

 

Parmi les différents sujets abordés, il a été question de la gouvernance en mer, et des mandats au titre des aires 
marines protégées (ex Natura 2000 en mer). 

 

Par ailleurs, les 31 mars et 1er avril derniers, le Parc naturel régional du Golfe du Morbihan a accueilli, durant deux 
jours, les autres Parcs naturels régionaux bretons. 

Ce séminaire a été l’occasion de nombreux temps d’échanges autour de problématiques communes telles que 
l’agriculture, l’éducation, les trames naturelles ou encore le patrimoine culturel. Ces rencontres ont également permis 
d’engager une réflexion collective sur la mutualisation des moyens et le renforcement des coopérations entre territoires. 

À cette occasion, le site Natura 2000 de Pénerf a été mis à l’honneur lors d’une sortie de terrain. Cette visite a permis 
de présenter les principaux enjeux du site, notamment ceux liés à l’avifaune. 

  

 



Bientôt à proximité 
   

        

 

Une balade nature à Béthaon est proposée le 23 mai prochain, de 10h à 12h, par le Parc en partenariat 
avec Eaux et Vilaine animateur du site Natura 2000 de la Baie de Vilaine. 

Organisée dans le cadre de la Fête de la Nature, cette animation permettra de découvrir les marais 
littoraux et les oiseaux nicheurs, tout en abordant la préservation de la laisse de mer, la flore et les dunes 
soumises à l’érosion côtière. Autant d’enjeux étroitement liés à ceux des sites Natura 2000 de la rivière de 
Pénerf. 

Si cette animation vous intéresse, vous pouvez vous inscrire à l’adresse suivante : margaux.feon@golfe-
morbihan.bzh. 

 

  

 
 

En savoir plus sur Natura 2000 dans 
votre commune 

  

Natura 2000 à Ambon   

 

Natura 2000 à Damgan  

 

Natura 2000 au Tour-du-Parc  

 

Natura 2000 à Sarzeau  

 

Natura 2000 à Surzur  

 

 

    

 

https://us.list-manage.com/bUsvATAGYSi?e=93f49d080a&c2id=6a64bc3af7024121cf4b04e7c4aca8a8
https://us.list-manage.com/b4t8cMOLdhp?e=93f49d080a&c2id=6a64bc3af7024121cf4b04e7c4aca8a8
https://us.list-manage.com/2bJYJf3bPew?e=93f49d080a&c2id=6a64bc3af7024121cf4b04e7c4aca8a8
https://us.list-manage.com/FyWuSdkLbpN?e=93f49d080a&c2id=6a64bc3af7024121cf4b04e7c4aca8a8
https://us.list-manage.com/QyZH6kK6Yzo?e=93f49d080a&c2id=6a64bc3af7024121cf4b04e7c4aca8a8


 

        

       

   

        

     

 


