
 

À la découverte des origines de Carnac Plage  

L’histoire d’une urbanisation du XIXe siècle sur la falaise sableuse 

Parcours d’environ 7 km : matin 3 km, après-midi 4 km 

Journée du Samedi 10 octobre 2026 

RV à 10h00 sur le parking à Port-Andro chaussée Bernaches 

Pique-nique tiré du sac le midi 

IMPORTANT : Modalités d’inscription en bas de ce document 

 

                        

De Vannes, prendre la N165 la quitter à la sortie n° 32 direction Crac’h. Prendre la D28 puis au Chat Noir la 

D781 en direction de La Trinité-sur-mer. Emprunter ensuite la D186 en direction de Carnac Plage. Cela 

permet d’éviter le centre de Carnac le samedi matin. 

Suivre l’avenue des Druides, puis l’avenue Miln.  

 

 



 

 

 

 

On traverse l’avenue de l’Atlantique et l’on se gare ensuite Chaussée des Bernaches où se trouve un grand 

parking sur la droite après avoir longé le petit port Andro. 

 

Jean-Claude vous parlera de la création de Carnac Plage au fil de la balade, de l’histoire de 

cette station balnéaire, comment de ces paluds (zones marécageuses), elle est devenue cette 

station balnéaire avec ses différents styles architecturaux. Vous pourrez aussi découvrir le 

vieux village de Légenèse. 

 

 

 

 



 

La balade se poursuivra après le pique-nique du midi le long de la plage de Carnac avec la 

présentation des différents styles architecturaux, de villas et bâtiments les plus 

caractéristiques. 

 

 

 

 

 



 

Vous pourrez ensuite si vous le souhaitez, vous promener dans les rues commerçantes, vous 

baigner ou, en reprenant la voiture, aller admirer les alignements du Petit Menec. 

 

 

 

Inscription obligatoire uniquement à l’adresse mail ci-dessous : 

rando.acr56@gmail.com 

 

Attention : seuls les adhérents ACR56 sont couverts par notre assurance.  

Adhésion possible à partir de notre site, ou lors de la sortie. 

Site : https://www.acr56.net/ 

Contacts : rando.acr56@gmail.com  

Tél : Michèle : 06 62 66 38 91, Jean-Paul : 06 07 99 88 83 

Co-voiturage possible 

(Inscriptions sur l’adresse mail rando.acr56@gmail.com pour les postulants et  

ceux qui proposent un co-voiturage) 

 

Et toujours un goûter tiré du sac pour clore l’après-midi 

 

https://www.acr56.net/
mailto:rando.acr56@gmail.com
mailto:rando.acr56@gmail.com

